Patrick Bénézi 7. dan shihan
ohjaa aikidoleirin Helsingissa
26.—28.10.2018

Aikataulu:

Perjantai 26.10.
19.30-21.00

Lauantai 27.10.
11.00-13.00
15.30-17.00

Sunnuntai 28.10.
10.00-12.00

Hinnat: 50 € / koko leiri
40 € / kaksi paivaa
15 €/ yksi harjoitus

Paikka:
Liikuntamyllyn judosali, Myllypurontie 1, Helsinki. (Metro: Myllypuro)

Majoitus: Majoitusmahdollisuus Awasen salilla Kaapelitehtaalla (Tallberginkatu 1 C, 4. krs,
Helsinki). Makuupussi mukaan. Hinta: 5 € / yo.

Illanvietot:
Kaikkien, jotka olisivat kiinnostuneita liittymé&éan seuraamme ravintolaan perjantai- ja/tai lauantai-
iltana harjoitusten jélkeen, tulisi pdytavarausten vuoksi ilmoittautua Marille viimeistéan su 21.10.

Yhteyshenkilo:
Mari Wiklund: mari@finnaiki.fi
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